
 

 

С 20 по 26 января объявлена Неделя профилактики неинфекционных 
заболеваний. 

 📌Согласно определению ВОЗ, хронические неинфекционные 
заболевания (ХНИЗ) – это болезни, характеризующиеся продолжительным 
течением и являющиеся результатом воздействия комбинации генетических, 
физиологических, экологических и поведенческих факторов.  

📌К основным типам ХНИЗ относятся болезни системы кровообращения, 
злокачественные новообразования, болезни органов дыхания и сахарный 
диабет.  

📌Хронические неинфекционные заболевания являются основной 
причиной инвалидности и преждевременной смертности населения 
Российской Федерации. На долю смертей от них приходится порядка 70% всех 
случаев, из которых более 40% являются преждевременными. 


