
1 ноября 2025 года состоялась  сельскохозяйственная ярмарка. Специально для 

посетителей ярмарки была организована работа мобильной бригады   поликлиники 

Аксубаевской ЦРБ.  

Каждый посетитель ярмарки смог пройти медицинское обследование, 

включающее: 

·  Измерение артериального давления. 

·  Измерение роста, веса, окружности талии, рассчитать индекс массы тела.  

·  Измерение глюкозы  в крови экспресс-методом. 

·  По результатам обследования каждый пациент получил  подробную 

консультацию врача-терапевта с индивидуальными рекомендациями по 

поддержанию здоровья. 

·        Дополнительно всем желающим  сделана прививка от гриппа. 

Также мобильный пункт посетил и ознакомился о ходе вакцинации на ярмарке 

главный специалист-эксперт территориального отдела Управления Роспотребнадзора 

Андрей Тимирясов. Иммунизация проводилась эффективным отечественным 

препаратом, одобренным Министерством здравоохранения Российской Федерации – 

Ультрикс квадри. Вакцина показана детям дошкольного и школьного возраста, лицам 

старше 60 лет, часто болеющим людям; лицам, страдающим хроническими 

неинфекционным заболеваниями, а также - людям, по роду своей учебной или 

профессиональной деятельности имеющим высокий риск заболевания гриппом и 

инфицирования им окружающих. 

 





 


