
 

 Беременность – самое трепетное, самое счастливое время в жизни женщины.  

Время ожидания, радости, подготовки к главному моменту – рождению новой жизни. День 

беременных, который традиционно празднуется в нашей стране 2 раза в год - 7 апреля и 7 

октября - это время, когда общество обращает особое внимание на женщин, находящихся в 

ожидании чуда. В рамках этого праздника в стенках женской консультации ГАУЗ 

"Аксубаевская ЦРБ" традиционно состоялось праздничное мероприятие, участие в котором 

принял практически весь район.  

Торжественно открыт мероприятие Алексей Сергеевич Тимирясов - заместитель 

руководителя Исполнительного комитета Аксубаевского района по социальным вопросам: 

"Мы желаем огромного здоровья вам, вашему малышу, вашей семье, и самое главное - будьте 

счастливы сами". О том, как зарегистрировать рождение ребенка с помощью Госуслуг, а 

также о мерах муниципальной поддержки при регистрации ребенка в ЗАГСе Аксубаевского 

района рассказала Светлана Геннадьевна Крайнова - начальник Отдела ЗАГС.  

Очень важными и правильными основными посылами праздника являются поддержка и 

защита традиционных ценностей, популяризация семейных ценностей и, конечно, поддержка 

материнства. Поздравить в этот праздник наших беременных пришли Копонева Ольга 

Владимировна - руководитель женщин-депутатов района, Убейкина Татьяна Николаевна - 

начальник Отдела по делам молодежи и спорту. О том, куда беременные могут обратиться за 

бесплатной социальной и юридической помощью нам расскажет специалист по социальной 

работе Пименова Ольга Юрьевна. Празднование мероприятия не обошлось и без освещения 

актуальных тем. Врач-гастроэнтеролог Борисова Ольга Геннадьевна рассказала о том, как 

правильно питаться беременной, чтобы не набрать лишний вес и сохранить свое здоровье и 

здоровье малыша, а врач-педиатр Егорова Юлия Андреевна рассказала о современных 

гаджетах для новорожденных, все более набирающих популярность. И конечно же, 

традиционно, наше мероприятие завершилось чаепитием! 


