
 

 

С 27 апреля по 3 мая проходит Неделя популяризации лучших 

практик укрепления здоровья на рабочих местах. Аксубаевская ЦРБ 

напоминает о том, что условия труда напрямую влияют на физическое и 

психическое здоровье человека, его рабочую производительность и общее 

благополучие, а игнорирование элементарных правил может привести к 

хронической усталости, эмоциональному выгоранию и даже 

профессиональным заболеваниям.  

О том, как сохранить свое здоровье - читайте в наших 

информационных карточках. 

С праздником! 

 

 









 


