Информация о сроках, порядке и результатах проводимой диспансеризации.

В течение 2015 года проводится диспансеризация населения определенных групп взрослого населения, следующих возрастных групп населения:

1994 г.р., 1991 г.р., 1988 г.р., 1985 г.р., 1982 г.р., 1979 г.р., 1976 г.р., 1973 г.р.,

1970 г.р., 1967 г.р., 1964 г.р., 1961 г.р., 1958 г.р., 1955 г.р., 1952 г.р., 1949 г.р.,

1946 г.р., 1943 г.р., 1940 г.р., 1940 г.р., 1934 г.р., 1931 г.р., 1928 г.р., 1925 г.р.

Проводится диспансеризация в два этапа. Первый этап диспансеризации направлен на раннее выявление признаков хронических неинфекционных заболеваний и, прежде всего, болезней системы кровообращения (в том числе ишемической болезни сердца и цереброваскулярных заболеваний), злокачественных новообразований, сахарного диабета, хронических болезней легких, на 75 % являющихся причинами инвалидности и преждевременной смертности населения, а также основных факторов риска их развития: повышенного артериального давления, повышенного уровня холестерина и сахара в крови, избыточной массы тела и ожирения, нерационального питания, низкой физической активности, вредных привычек – курения, чрезмерного употребления алкоголя.
Второй этап заключается в дополнительном обследовании и уточнении диагноза, проведении углубленного профилактического консультирования и осмотра медицинскими специалистами. Потребность в нем определяется участковым врачом с учетом возраста и результатов первого этапа.

В ходе диспансеризации осуществляются медицинский осмотр врачами-специалистами, различные лабораторно-инструментальные исследования, в том числе на выявление онкологических заболеваний, определение групп состояния здоровья, проведение профилактического консультирования и при необходимости назначение лечебно-оздоровительных мероприятий и динамического наблюдения за состоянием здоровья выявленных больных. При завершении диспансеризации каждому выдается Паспорт здоровья, в который вносятся основные заключения и рекомендации по результатам медицинского обследования.
Результаты проводимой диспансеризации за 2014год:
План диспансеризации взрослого населения по Елабужскому муниципальному району составил - 13780 человек, в работе участвовали поликлиника, Мортовская участковая больница, Костенеевская амбулатория, задействованы службы Центральной районной больницы.

Осмотрено в ходе диспансеризации 12269 человек, что составило 89% от плана, на 2 этап направлено 1024 чел., вновь выявлено 2326 заболеваний, в т.ч. 14 случаев злокачественных новообразований, 75 случаев анемии, 57 случаев артериальной гипертонии, 110 случаев заболеваний органов пищеварения и т.д. Диспансеризация способствует выявлению социально значимых болезней, таких как сахарный диабет (вновь выявлено 8 случаев), с которым на сегодняшний день состоят на «Д» учете 3047 чел., из них 56% находятся в состоянии компенсации или субкомпенсации.

В 2014 году проведено 1385 углубленных медицинских осмотров ветеранов ВОВ, в том числе 21 ИОВ и 92 УВОВ, было организовано обследование 246 маломобильных ветеранов выездными бригадами специалистов.  

Информация об углубленных профилактических медицинских осмотрах ветеранов ВОВ за 2014 год

	Контингенты
	2014 год

	
	план
	факт
	%

	ИОВ
	21
	21
	100

	УВОВ
	92
	92
	100

	Жители блокадного Ленинграда
	6
	6
	100

	Члены семей погибших
	266
	266
	100

	Бывшие несовершеннолетние узники концлагерей
	3
	3
	100

	Всего:
	388
	388
	100

	Труженики тыла
	997
	997
	100


У осмотренных зарегистрировано 47 впервые выявленных заболевания, на 1 месте болезни эндокринной системы – 29 случаев, на 2 месте болезни мочеполовой системы – 6 случаев, на третьем месте болезни глаз- 4 случая. 

     В рамках профилактических и периодических медицинских осмотров несовершеннолетних осмотрен 13161 ребенок - 115,8% от плана. В порядке диспансеризации детей сирот и опекаемых осмотрен 121 ребенок (ежегодно углубленный осмотр проводится практически одним и тем же детям).  

