
Бесплатное детское молочное питание
в Республике Татарстан.

         Начиная с 2011 года в Татарстане в рамках программы Бэлэкэч» организовано обеспечение детей до трех лет жизни бесплатным детским молочным питанием (далее – полноценное питание). 
           Нормативные акты: Федеральный закон от 21.11.2011№323-ФЗ; Постановление Кабинета Министров Республики Татарстан от 31.12.2009№933 (с дополнениями и изменениями).

Кому положено полноценное питание?
           Детям в возрасте от 0 до 3-х лет жизни:
- постоянно проживающие в Республике Татарстан;
- состоящие на амбулаторном учете по месту жительства в учреждениях здравоохранения республики (далее - учреждения) по социальным и медицинским показаниям. 

Социальные показания - это дети из семей, среднедушевой доход которых ниже величины прожиточного минимума установленного в республике.

Медицинские показания – это дети:
- имеющие анемию средней и тяжелой степени тяжести (не более 90 г/литр);
- имеющие белково-энергетическую недостаточность средней и тяжелой степени (при дефиците массы тела более 20 % от долженствующего);
- рожденные от ВИЧ-инфицированных матерей;
- дети с ВИЧ-инфекцией; 
- в контакте с больным или возможность заражения туберкулезом;
- с аномальной реакцией на туберкулиновую пробу.

На основании чего выписывается рецепт на получение полноценного питания?
        Решение об обеспечении полноценном питанием ребенка по медицинским показаниям принимается участковым врачом-педиатром амбулаторно-поликлинического учреждения по месту жительства ребенка  на основании антропометрических и клинико-лабораторных данных с оформлением рецепта.
      Для получения рецепта по социальной категории родители ребенка представляют врачу-педиатру справку утвержденной формы территориальных органов соцзащиты Республики Татарстан о том, что ребенок проживает в семье со среднедушевым доходом, не превышающем величину прожиточного минимума в республике.
      Выписка рецептов на полноценное питание на следующий месяц в учреждениях завершаются 20-го числа каждого месяца, дополнительные рецепты могут выписываться в сроки до 10 часов дня за 4 дня до следующий поставки продукции по утвержденному графику Диспетчерского центра Минздрава РТ.

Где получить полноценное питание?
       Прием и отпуск полноценного питания детям получателям  осуществляют детские медицинские учреждения республики через раздаточные пункты. 
Отпуск полноценного питания родителям осуществляется 6 раз в месяц в течение двух дней со дня поставки питания в раздаточный пункт учреждения (строго по предъявленному рецепту врачей). На обороте рецепта родителя фиксируется запись: дата и подпись работника раздаточного пункта выдавшего полноценное питание. 
Сведение о получении полноценного питания фиксируется подписью получателя в утвержденной форме журнала учета выдачи молочной продукции получателям. 
Учреждения ведут учет, перераспределение невостребованного полноценного питания, по истечении 3-х дней от первого дня поставки, в пользу впервые зарегистрированных детей, относящихся к социальным категориям получателей.










Какой ассортимент и сроки хранения полноценного питания детям?

	Ассортимент, сроки и условия хранения полноценного питания 
(продукция Зеленодольского молочного комбината Республики Татарстан)

	

	
	
	
	
	
	
	
	

	№№
	Наименование продукции
	Жирность в %
	Упаковка
	Объем пачки, мл или грамм
	 Срок хранения

	1
	Молоко пастеризованное обогащеннное  для детского питания (с вит. А,У,С,В1,В6,РР, фиоловой кислотой , микроэлементами Fe, Zn )
	3,2
	Тетрапак
	200 мл
	3 мес. при t 2-25С

	2
	Смесь молочная  адаптированная  ультрапастеризованная "Адамилк -1"
	3,5
	Тетрапак
	200 мл
	1 мес. при t 2-6С

	3
	Смесь молочная адаптированная ультрапастеризованная "Адамилк -2"
	3,5
	Тетрапак
	200 мл
	1 мес. при t 2-6С

	4
	Творос "ДМ"
	5
	Пластик стакан
	50 грамм
	10 суток при t 2-6С

	5
	Кефир детский
	3,2
	Тетрапак
	200 мл
	1 мес. при t 2-6С

	
	
	
	
	
	
	
	




















Нормы выдачи полноценного питания по возрастным группам детей
 (социальные и по заболеваниям):

	

Наименование продукта
	Норма выдачи на одного ребенка в день

	
	0 - 6 месяцев*
	6 - 12 месяцев
	1 - 3 года

	Жидкая адаптированная молочная смесь (Адамилк -1", Адамилк -2"), мл
	200,0
	200,0
	-

	Молоко, мл
	-
	200,0
	200,0

	Кефир и другие кисломолочные продукты, мл
	-
	100,0
	200,0

	Творог, г
	-
	30,0
	40,0

	
	
	
	
	
	
	


· *Примечание: Детям с ВИЧ инфекцией и детям рожденных от ВИЧ инфицированных матерей жидкая адаптированная молочная смесь "Адамилк -1"отпускается по 800 мл. в день.
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