
УЗИ молочных желез специальной подготовки не требуется 
 УЗИ мягких тканей специальной подготовки не требуется 
 УЗИ щитовидной железы специальной подготовки не требуется 
 УЗИ сосудов специальной подготовки не требуется 
 УЗИ панкреато-гепатобилиарной системы необходима подготовка: 

 За 3 дня до исследования исключите из рациона черный хлеб, молоко, фасоль, капусту, 
свежие овощи, фрукты, сладкие блюда и газированные напитки. 

 За день до исследования принимайте симетикон (Диметикон, Дисфатил,Метеоспазмил, 
Пентфиз, Полисилан, Саб Симплекс, Симикол, Цеолаг, Сспумизан, Смекта, Юниэнзим, 
Боботик-капли ) в обычной дозе. 

 Утром в день исследования примите гигиенический душ 
 На исследование приходите в строго назначенное время, натощак, с большим полотенцем. 

УЗИ МПС (моче-половой системы) 

 За 3 дня до исследования исключите из рациона черный хлеб, молоко, фасоль, капусту, 
свежие овощи, фрукты, сладкие блюда и газированные напитки. 

 За день до исследования принимайте симетикон (Диметикон, Дисфатил,Метеоспазмил, 
Пентфиз, Полисилан, Саб Симплекс, Симикол, Цеолаг, Сспумизан, Смекта, Юниэнзим, 
Боботик-капли ) в обычной дозе. 

 Утром в день исследования примите гигиенический душ 
 На исследование приходите в строго назначенное время, с полным мочевым пузырем. 

УЗИ МВС (моче-выводящей системы) 

 За 3 дня до исследования исключите из рациона черный хлеб, молоко, фасоль, капусту, 
свежие овощи, фрукты, сладкие блюда и газированные напитки. 

 За день до исследования принимайте симетикон (Диметикон, Дисфатил,Метеоспазмил, 
Пентфиз, Полисилан, Саб Симплекс, Симикол, Цеолаг, Сспумизан, Смекта, Юниэнзим, 
Боботик-капли ) в обычной дозе. 

 Утром в день исследования примите гигиенический душ 
 На исследование приходите в строго назначенное время, с полным мочевым пузырем. 

ПРИМЕЧАНИЕ 
Прием препаратов и вышеперечисленных продуктов необходим для отсутствия воздуха и газа в 
организме. 
 
 


