В ГАУЗ «Городская поликлиника №7» г.Казани 15.12.2017г. проведена очередная школа для пациентов «Формирование здоровья и профилактика старения». Школа организована отделением профилактики поликлиники совместно с сотрудниками кафедры «Неврологии и медицинской реабилитации» КГМУ.
Присутствовало 39 пациентов, приглашенные главные врачи районных больниц и заведующие «Центров Здоровья».
В рамках школы была прочитана лекция профессором  Тахавиевой Ф.В., в которой обсуждены вопросы здорового образа жизни, закаливания, рационной питания. С пациентами проведена лечебная гимнастика, даны ответы на интересующие их вопросы.

