Памятка по полиомиелиту
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     	Полиомиелит - острое инфекционное вирусное заболевание, с поражением нервной системы, вызывает полный паралич мышц преимущественно ног и туловища.
      	Источник инфекции: больные полиомиелитом, а в некоторых случаях здоровые бактерионосители
Пути передачи:
-фекально-оральный - через пищеварительный аппарат, когда возбудитель попадает в желудочно-кишечный тракт во время приема пищи, доказана роль мух - переносчиков инфекции;
-воздушно-капельный - через дыхательные пути, когда человек вдыхает воздух, содержащий полиовирус, выделенный вирусоносителем при кашле или чихании
Инкубационный период от 7 до 20 дней. Вирус размножается в глотке и кишечнике, распространяется по кровеносной и лимфатической системам

Признаки полиомиелита:
Начинается внезапно с повышения температуры, головной боли, болей в кишечнике, иногда рвоты и продолжается несколько дней. Позже появляется болезненность и напряженность мышц затылка, поясницы, нижних конечностей. В центральную нервную систему вирус попадает с током крови.
Иногда дети переносят полиомиелит на ногах, лишь внезапно появившаяся хромота или изменение походки свидетельствуют о перенесенном заболевании
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Единственным надежным средством профилактики полиомиелита являются прививки!
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