
Информация о предоставлении услуг социальной реабилитации участникам 

специальной военной операции с инвалидностью 

 

В системе социального обслуживания Республики Татарстан участникам 

специальной военной операции с инвалидностью (далее – СВО) социальные услуги 

предоставляются на заявительной основе в рамках Федерального закона от 28.12.2013 

№ 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации». 

Участники СВО имеют право на внеочередное и безвозмездное получение 

социальных услуг в пяти центрах реабилитации инвалидов (далее – Центры): 

ГБУ «Республиканский центр социальной реабилитации инвалидов «Идель»», г. 

Зеленодольск; 

ГАУСО «Центр реабилитации инвалидов «Восхождение», г. Казань;  

ГАУСО «Центр реабилитации инвалидов «Березка», г. Бавлы; 

ГАУСО «Центр реабилитации инвалидов «Ветеран», г. Альметьевск; 

ГАУСО «Центр реабилитации инвалидов «Изгелек», г. Набережные Челны. 

Центры работают по межтерриториальному принципу. Доступно 412 койко-мест 

(282 стационарных и 130 полустационарных). Курс реабилитации составляет от 15 до 

45 рабочих дней в зависимости от индивидуальных потребностей, с периодичностью 

два раза в год в стационарной и полустационарной формах социального обслуживания.  

С января 2024 года на базе ГБУ «Республиканский центр социальной реабилитации 

инвалидов «Идель» Министерства труда, занятости и социальной защиты Республики 

Татарстан» создано отделение на 10 мест для участников СВО, нуждающихся в 

постоянном постороннем уходе (2 раза в год по 90 дней). С мая 2025 года на базе 

центра реабилитации инвалидов «Восхождение» (г. Казань) организовано стационарное 

отделение для участников СВО с инвалидностью на 40 койко-мест. 

Инвалиды по зрению могут получить социальные услуги в Республиканском 

центре социальной реабилитации слепых и слабовидящих и его филиалах. 

В Центрах работа с участниками СВО выстраивается с учетом стандартов 

Минтруда России по социальной реабилитации и абилитации инвалидов, получивших 

травму, ранение, контузию, увечье в связи с боевыми действиями.  

Социальная реабилитация строится по принципу мультидисциплинарной команды 

и начинается с углубленной комплексной диагностики (социальной, психологической, 

профессиональной) для определения основных целей и задач восстановления. Маршрут 

реабилитации формируется на основе характера повреждения, приведшего к 

инвалидности, и степени социальной дезадаптации. Оцениваются социально-средовой и 

социально-бытовой статусы: навыки самообслуживания, передвижения, пользования 

транспортом, финансовыми средствами. 

На основе диагностики и медицинских выписок формируется Индивидуальная 

программа реабилитации. Врачи определяют медицинские мероприятия для снятия 

боли и подготовки мышц к нагрузкам. При необходимости в программу включаются 

мероприятия по подбору и обучению пользованию техническими средствами 

реабилитации.   

Центры оснащены современным реабилитационным оборудованием, которое 

позволяет оказывать услуги по профилям заболеваний, связанным с травмами опорно-

двигательного аппарата (включая ампутации), повреждениями органов дыхания и 

периферической нервной системы (черепно-мозговые травмы и др.).  

http://sobes.tatarstan.ru/rus/gbu-respublikanskiy-tsentr-sotsialnoy-reabilitatsi.htm
http://sobes.tatarstan.ru/rus/gauso-tsentr-reabilitatsii-invalidov-voshozhdenie.htm
http://sobes.tatarstan.ru/rus/gauso-tsentr-reabilitatsii-invalidov-berezka.htm
http://sobes.tatarstan.ru/rus/gauso-tsentr-reabilitatsii-invalidov-veteran.htm
http://sobes.tatarstan.ru/rus/gauso-tsentr-reabilitatsii-invalidov-izgelek.htm
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Особое внимание уделяется формированию навыков независимой жизни через 

«Умные комнаты» с использованием голосового помощника для управления светом, 

шторами, розетками и бытовой техникой. Адаптационная кухня, ванная и санитарная 

комнаты являются важным дополнением умной комнаты. В условиях, максимально 

приближенных к домашним, участники СВО под руководством специалистов учатся 

готовить, стирать, убирать и перемещаться с использованием протезов или колясок. Это 

формирует уверенность и снижает зависимость от посторонней помощи.  

В рамках оказания социально-психологических услуг специалисты применяют 

эффективные методики. Для коррекции психологических проблем используются 

аппаратно-программные комплексы («Мультипсихометр», «Активациометр»), а также 

специально оборудованные соляные и сенсорные комнаты, помогающие снимать 

тревогу и улучшать психоэмоциональное состояние. 

В Центрах оборудованы залы для занятий лечебной физкультурой для активной 

работы со всеми группами мышц и суставов. Используются специализированные 

тренажеры: стойка для работы с людьми в колясках, манупед (велотренажёр с четырьмя 

педалями, позволяющий здоровым конечностям приводить в движение поражённые), 

тренажёр «Имитрон» для вертикализации и имитации шага. 

Применяемый метод Бобат-терапии помогает снизить мышечные спазмы и 

формирует правильное движение рук и ног. В спокойной обстановке инструктор 

стимулирует самостоятельные движения у реабилитанта: подбирается поза, 

необходимая для снятия напряжения в мышцах, и человек выполняет упражнения в 

медленном темпе. После такого сеанса человеку, плохо передвигающемуся из-за 

напряжения мышц, можно имитировать движения ходьбы. 

Для участников СВО, передвигающихся в коляске, используются различные 

вертикализаторы. Для участников СВО, передвигающихся на протезах или с 

нарушениями ходьбы вследствие травмы, для формирования навыка правильной 

ходьбы применяются дорожки с разным покрытием. 

В работе Центров также используется реабилитационное оборудование на основе 

биообратной связи и виртуальной среды: система «ОРТОРЕНТ МОТОРИКА» для 

активной реабилитации рук, перчатка «Аника» для реабилитации парализованных 

кистей. 

Участники СВО, получившие тяжёлое ранение, требуют особого подхода, 

поскольку чаще всего являются молодыми и энергичными людьми трудоспособного 

возраста. Учитывая, что они в большинстве своём утратили профессию, в каждом 

Центре оборудованы кабинеты для организации работы в партнерстве с центром 

занятости по профессиональной ориентации. 

Специалистами проводится профориентационная диагностика, которая является 

основой для работы по формированию новых профессиональных интересов и 

мотивации к трудоустройству. Профконсультант окажет помощь в заполнении резюме 

на портале «Работа России» для дальнейшего направления заявления в службу 

занятости. Специалисты центра занятости помогают с подбором рабочего места и 

трудоустройством. С этой целью разрабатывается Индивидуальный план содействия 

занятости (с учетом здоровья, опыта работы, имеющейся специальности и сложившейся 

жизненной ситуации). 



Как получить социальные услуги в реабилитационных центрах

Обратитесь в Республиканский центр 

материальной помощи (компенсационных 

выплат) для разработки ИППСУ*

Выберите реабилитационный центр 

и напишите заявление 

на постановку на учет 

Обратитесь в реабилитационный 

центр для зачисления на 

реабилитацию

1. Уточните адрес Республиканского центра 

материальной помощи (компенсационных 

выплат) по месту Вашей регистрации по QR-коду

2. Обратитесь в Республиканский центр 

материальной помощи (компенсационных выплат) 

для разработки индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг (ИППСУ) с 

пакетом документов:

В случае обращения за предоставлением социальных услуг в организации 

социального обслуживания, предоставляющей социальные услуги

в стационарной форме социального обслуживания

• документ, подтверждающий полномочия представителя заявителя (в 

случае обращения за предоставлением услуги представителем заявителя)

• заключение врачебной комиссии с участием врача-психиатра об отсутствии 

противопоказаний для направления в организацию социального 

обслуживания, предоставляющую социальные услуги в стационарной 

форме социального обслуживания

В случае обращения за предоставлением социальных услуг в организации 

социального обслуживания, предоставляющей социальные услуги

в полустационарной форме социального обслуживания

• документ, подтверждающий полномочия представителя заявителя (в 

случае обращения за предоставлением услуги представителем заявителя)

• заключение медицинской организации о наличии медицинских 

противопоказаний, в связи с наличием которых гражданину или получателю 

социальных услуг может быть отказано, в том числе временно, в 

предоставлении социальных услуг либо об отсутствии таких медицинских 

противопоказаний

1. Выберите реабилитационный центр для 

прохождения  реабилитации. Ознакомиться с 

перечнем реабилитационных центров можно  

по QR-коду

1. Дождитесь приглашения на реабилитацию от 

специалиста реабилитационного центра

2. Придите в реабилитационный центр с пакетом 

документов для зачисления:

2. Дождитесь приглашения на получение ИППСУ  

в Республиканском центре материальной 

помощи (компенсационных выплат) и 

получите ИППСУ

Документ, удостоверяющий личность
Оригинал и 

копия

ИПРА - индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида
Оригинал и 

копия

ИППСУ – индивидуальная программа предоставления социальных услуг
Оригинал и 

копия

Справка об отсутствии инфекционных заболеваний по месту жительства
Срок годности 

3 дня 

Документ установленного образца, подтверждающий отнесение гражданина к льготной 

категории
Оригинал

Документ, подтверждающий отнесение гражданина к категории лиц, призванных на военную 

службу по мобилизации в Вооруженные Силы Российской Федерации, военнослужащих и лиц, 

проходящих службу в национальной гвардии Российской Федерации, граждан, проходящих 

военную службу в батальонах «Алга», «Тимер» и «Батыр», сформированных в Республике 

Татарстан, граждан, добровольно выполняющих военные задачи в ходе специальной военной 

операции, сотрудников Министерства внутренних дел по Республике Татарстан, Управления 

Федеральной службы безопасности Российской Федерации по Республике Татарстан, 

командированных в зону проведения специальной военной операции, сотрудников 

следственного управления Следственного комитета Российской Федерации по Республике 

Татарстан, назначенных в порядке перевода на должности в следственные управления 

Следственного комитета Российской Федерации по Донецкой Народной Республике, Луганской 

Народной Республике, Запорожской области и Херсонской области, ставших инвалидами 

вследствие ранения, контузии, увечья или заболевания, полученных в связи с исполнением 

обязанностей по содействию выполнению указанных задач

Оригинал

Дополнительно предоставляется:

для стационара

Сведения о состоянии здоровья, содержащие основной и сопутствующий диагнозы; 

результаты медицинского обследования; заключение об отсутствии медицинских 

противопоказаний для получения социальных услуг в стационарной форме, наличии показаний 

к проведению мероприятий медицинской реабилитации

Оригинал

для полустационара

Выписка из истории болезни (амбулаторной карты), сведения о результатах медицинских 

обследований

Оригинал

Заключение медицинской организации о наличии медицинских противопоказаний, в связи с 

наличием которых гражданину или получателю социальных услуг может быть отказано, в том 

числе временно, в предоставлении социальных услуг, либо об отсутствии таких медицинских 

противопоказаний

Оригинал



Каталог центров для инвалидов 

в Республике Татарстан 



Государственные учреждения





«ВЕТЕРАН» - центр реабилитации инвалидов в г. Альметьевск

Основной целью деятельности Центра реабилитации является:

- устранение или компенсация функциональной недостаточности у инвалидов;

- обеспечение максимальной социальной адаптации   инвалидов в общество.

Задачи: оказание следующих видов услуг: социально-бытовые услуги; социально-

медицинские услуги; социально-психологические услуги; социально-педагогические услуги; 

социально-трудовые услуги; социально-правовые услуги; услуги в целях повышения 

коммуникативного потенциала получателей социальных услуг.

На основе индивидуального подхода в Центре подбираются реабилитационные 

мероприятия, которые включают массаж, лечебную физкультуру, физиотерапию, обучение 

навыкам самообслуживания, занятия на специальных тренажерах, приспособленных для 

инвалидов, услуги психолога и профориентационная работа. 

Адрес: г. Альметьевск, ул. Гагарина, д. 20

Телефон: (855) 332-50-32

E-mail: Tsri.Veteran-almet@tatar.ru

Ссылка и QR-код для получения подробной информации

ФИО руководителя: Гиматдинова Кадрия Аслахутдиновна

Форма обслуживания: стационарная, полустационарная

Общая информация:

Альметьевск

Форма собственности: государственная

https://sobes.tatarstan.ru/gauso-reabilitatsionniy-tsentr-dlya-detey-i-631828.htm


«БЕРЕЗКА» - центр реабилитации инвалидов в г. Бавлы

Общая информация:

Целью деятельности Центра является: устранение или компенсация функциональной и

социальной недостаточности у инвалидов, обеспечение максимально полной социальной

адаптации и интеграции инвалидов в общественно-полезную среду.

Основными задачами Центра являются:

-проведение комплексной социальной реабилитации,

-реализация индивидуальных программ реабилитации инвалидов,

-осуществление межведомственного взаимодействия по вопросам реализации

индивидуальной программы реабилитации инвалида (ИПР) и социализации инвалидов в

общественно-полезную среду,

-оказание консультативно-методической помощи общественным, государственным и иным

организациям, а также отдельным гражданам по вопросам реабилитации инвалидов.

Форма обслуживания: стационарная и отделение дневного пребывания

Адрес: г. Бавлы, ул. Зиновьева, д. 1

Телефон: (85569) 5-95-10

E-mail: Tsri.berezka-bavly@tatar.ru

ФИО руководителя: Гарифуллина Ландыш Сагитовна

Ссылка и QR-код для получения подробной информации
Бавлы

Форма собственности: государственная

mailto:Rcdpov.Solnechnyy-kz@tatar.ru
https://sobes.tatarstan.ru/gauso-reabilitatsionniy-tsentr-dlya-detey-i-631828.htm


«ИДЕЛЬ» - центр социальной реабилитации инвалидов в г. Зеленодольск

Основными задачами Центра являются:
- обеспечение интеграции инвалида в общество;
- восстановление социального статуса;
- улучшение качества жизни путем проведения социально-психологических; 
- социально-бытовых;
- социально-трудовых;
- социально-медицинских и социокультурных мероприятий.

Адрес: г. Зеленодольск, ул. Пляжная, д.51

Телефон: (843) 715-81-36, (843) 715-81-62

E-mail: Rtssri.idel-zeldol@tatar.ru

Ссылка и QR-код для получения подробной информации

ФИО руководителя: Камаев Александр Михайлович

Форма обслуживания: стационарная

Общая информация:

Зеленодольск

Форма собственности: государственная

mailto:Rcdpov.Solnechnyy-kz@tatar.ru
https://sobes.tatarstan.ru/gauso-reabilitatsionniy-tsentr-dlya-detey-i-631828.htm


«ИЗГЕЛЕК» - центр реабилитации инвалидов в г. Набережные Челны

Центр реабилитации инвалидов «Изгелек» предназначен для проведения комплексной, многопрофильной
реабилитации инвалидов, с целью восстановления социального статуса, компенсации утраченных
способностей к социально-профессиональной деятельности.
В Центре функционируют: Отделение социально – бытовой адаптации, медико-социальной реабилитации;
отделение дневного пребывания.
Основные задачи Центра:
Интеграция инвалидов посредством многопрофильной реабилитации, по направлениям:
Социально-медицинская реабилитация: кинезотерапия, ЛФК, физиотерапия, массаж, механотерапия с
использованием современных тренажеров и реабилитационного оборудования.
Социально-психологическая реабилитация: психодиагностика и психотерапия, психологическая коррекция
и психологическое консультирование
Социально-бытовая адаптация: обучение самообслуживанию Восстановление независимости в быту,
восстановление мелкой моторики
Профессиональная реабилитация: профессиональная ориентация и консультирование
Социокультурная реабилитация: Арт-терапия, анимационная терапия, досуговая деятельность

Кукмор

Адрес: г. Набережные Челны, ул. Комарова, д.5 (18/2б)

Телефон: (88552) 45-06-26

E-mail: Tsri.izgelek-chelny@tatar.ru

Ссылка и QR-код для получения подробной информации

ФИО руководителя: Ивахина Юлия Петровна

Форма обслуживания: стационарная, полустационарная

Общая информация:

Форма собственности: государственная

Наб. Челны

mailto:Tsri.izgelek@tatar.ru
https://sobes.tatarstan.ru/gauso-reabilitatsionniy-tsentr-dlya-detey-i-631840.htm


Республиканский центр социальной реабилитации слепых и слабовидящих

Основными задачами Центра являются:
- оказывать социальные услуги инвалидам по зрению; 
- улучшение условий жизнедеятельности инвалидов по зрению, признанных нуждающимися 
в социальном обслуживании, и (или) расширения их возможностей самостоятельно 
обеспечивать свои основные жизненные потребности;
- обеспечивать на базе центра работу по обучению инвалидов профессиональным 
компетенциям, определенным в чемпионате профессионального мастерства «Абилимпикс», 
вовлечению получателей социальных услуг в качестве посетителей в мероприятия 
профориентационного характера;
- развитие системы взаимодействия структурных подразделений Центра с учреждениями и 
ведомствами (здравоохранения, образования, культуры, общественными организациями и 
т.д.) с целью комплексного решения проблемы инвалидов по зрению;

Адрес: г. Казань, ул. Блюхера 81а

Телефон: (843) 554-08-16

E-mail: Rcsrss.Kzn@tatar.ru

Ссылка и QR-код для получения подробной информации

ФИО руководителя: Агафонов Антон Викторович

Форма обслуживания: полустационарная

Общая информация:

Казань

Форма собственности: государственная

https://sobes.tatarstan.ru/gauso-reabilitatsionniy-tsentr-dlya-detey-i-631828.htm


Негосударственные организации



ООО «Санаторий-профилакторий КМПО» - это прекрасное место как для лечения, так и для 
отдыха. К Вашим услугам высококвалифицированная помощь врачей-специалистов, 
доброжелательный обслуживающий персонал, современная лечебная база, тренажерный зал, 
бассейн, бильярд, теннис, уютные холлы, 90 комфортабельных номеров, удобный конференц-
зал, просторная столовая. На высоком уровне организован вечерний досуг.

Спектр заболеваний, с которыми можно обратиться в санаторий-профилакторий, довольно 
широк. Это патологии нервной, сердечно-сосудистой, бронхо-легочной систем, опорно-
двигательного аппарата, желудочно-кишечного тракта, эндокринных органов. Можно восстановить 
здоровье после ортопедических операций, операций на сердце и магистральных сосудах, 
травматологических дефектах и пороках развития позвоночника, пластике суставов. Будем рады 
оказать помощь людям перенесшим острый инфаркт миокарда, острое нарушение мозгового 
кровообращения, с нестабильной стенокардией, пациентам с сахарным диабетом.

Адрес: г. Казань, ул. Максимова д. 34А

Телефон: (843) 571-43-90

E-mail: sanprofkmpo@mail.ru

Ссылка и QR-код для получения подробной информации

ФИО руководителя: Хусаинова Резеда Юсуповна

Форма обслуживания: стационарная

Общая информация:

Общество с ограниченной ответственностью «Санаторий-профилакторий КМПО»

Нижнекамск

Форма собственности: частная

Казань

https://edu.tatar.ru/nkamsk/onadezhde


В центре созданы все условия для инвалидов с любыми ограничениями:
по слуху, зрению, с нарушением опорно-двигательного аппарата и инвалидов-
колясочников.

Адрес: г. Нижнекамск, ул. 30 лет Победы, д. 2/39

Телефон: (8555) 41-56-00

E-mail: rci-rubahank@mail.ru

Ссылка и QR-код для получения подробной информации

ФИО руководителя: Забирова Алсу Рашитовна

Форма обслуживания: полустационарная

Общая информация:

Автономная некоммерческая организация «Рубаха» для людей с ограниченными возможностями здоровья

Нижнекамск

Форма собственности: частная

Нижнекамск

https://edu.tatar.ru/nkamsk/onadezhde

