ГАУЗ "Городская поликлиника №1" г. Казани оказывает первичную медико-санитарную помощь жителям Советского района г. Казани с 1983 года.
Руководитель: Галеева Гульсина Шамиловна - исполняющий обязанности главного врача
На сегодняшний день количество прикрепленного населения составляет 45 653 человека. 
          В своем составе поликлиника имеет филиал №1 по адресу Кирпичная, 7, где ведется прием терапевтов, ЛОР-врача, уролога, эндокринолога, офтальмолога, хирурга, невролога. Здесь же расположена лаборатория, физиотерапевтическое отделение, кабинет УЗИ, ЭКГ, эндоскопии, колоноскопии, кабинет лечебной физкультуры и массажа. В поликлинике работает первичный онкологический кабинет.
Регистратура: 8-843-295-61-71, 8-843-295-61-91 
          В декабре 2009 года был открыт Центр здоровья Советского района, где проводится определение уровня психофизического и соматического здоровья, адаптивных резервов организма, состояния сердечно-сосудистой системы, функции дыхания, а также экспресс-анализ общего холестерина и глюкозы крови. Врачом Центра здоровья даются рекомендации по ведению здорового образа жизни. 
           В состав городской поликлиники № 1 входит круглосуточный Травматологический пункт, расположенный по адресу: ул. Аделя Кутуя, д. 48. Он оказывает неотложную помощь жителям Советского, части Вахитовского района и детям Приволжского района.
Регистратура: 8-843-272-56-73
            Имеется также Женская консультация, расположенная по адресу: ул. Гвардейская, д. 65, где в октябре 2010 года был закончен капитальный ремонт и приобретено новое современное оборудование.
Регистратура: 8-843-298-32-12
 
УВАЖАЕМЫЕ ПАЦИЕНТЫ!
С 01.02.2018 прием участковых врачей-терапевтов участков 17, 18, 20, 21, 23,  24,  25, 26, 27, 28 ведется в поликлиническом отделении ГАУЗ «Центральная городская клиническая больница №18» (ул.Мавлютова, 2). 
Тел. для справок 224-15-64.
Прием невролога, офтальмолога, уролога, отоларинголога – в ГАУЗ «Центральная городская клиническая больница №18» (ул.Мавлютова,2).
 ХИРУРГ принимает в основном здании ГАУЗ «Городская поликлиника №1» (ул.Кирпичная, д.7).
Прием населения участков 15, 16, 19, 22 с 01.02.2018 ведется в основном здании ГАУЗ «Городская поликлиника №1» по адресу: ул.Кирпичная, д.7. 
Тел.для справок 295-61-71

