
Видеоматериалы и презентации по вопросам профилактики заболеваний:

[bookmark: _GoBack]1. По вакцинопрофилактике:
https://www.youtube.com/watch?v=ovI4vvwhEiQ
2.  О вреде курения:
https://www.youtube.com/watch?v=UUy1yHf_VVE
3. Табакокурение в вопросах и ответах: 
https://www.youtube.com/watch?v=-B93jmZxc0c
4. Профилактика заболеваний органов зрения:  
https://www.youtube.com/watch?v=okRc48RJphY
5. Причины нарушения сна:
https://yadi.sk/d/RtO88zq482SxBA
6. Профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы:
https://yadi.sk/i/F-NXcMkOL49YSg
7. Комплекс лечебной гимнастики при сколиозе:
https://www.youtube.com/watch?v=ow2J6b0Nfe0
8. Комплекс лечебной гимнастики:
https://www.youtube.com/watch?v=Bkpd8dv9oAE
9. Комплекс упражнений восстановление после пневмонии:
https://www.youtube.com/watch?v=mu4Ep6xNgIc
10. Лечебная гимнастика при заболеваниях органов дыхания:
https://www.youtube.com/watch?v=KY2PyRSkVr8
11. Упражнения для персонала ССМП и ночных дежурантов:
https://www.youtube.com/watch?v=rHmoY1uafpE
12. Упражнения для стоматологов:
https://www.youtube.com/watch?v=BAX-TJqWvL4
13. Физкультпауза для работников сидячих профессий:
https://www.youtube.com/watch?v=YCLy9GG0bU8
