
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Городская поликлиника № 4» 
(полное наименование работодателя) 

423803, Республика Татарстан, г.Набережные Челны, пропект Набережночелнинский, дом 16А, Главный врач Бакиров Равиль Рустамович, тел./факс: 44-
27-27, e-mail: mz.nchelny_p4@tatar.ru 

(адрес места нахождения работодателя, фамилия, имя, отчество руководителя, адрес электронной почты) 

Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места 

Наименование мероприятия Цель мероприятия 
Срок 

выполнения 

Структурные 
подразделения, 

привлекаемые для 
выполнения мероприятия 

Отметка о 
выполнении 

1 2 3 4 5 6 
ФТО 

РМ №175 Врач-специалист (врач-
физиотерапевт) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №176 Старшая медицинская 
сестра 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №177 Медицинская сестра по 
физиотерапии 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 
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РМ №178 Медицинская сестра по 
физиотерапии 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №179 Медицинская сестра по 
массажу 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №180 Инструктор по лечебной 
физкультуре 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

ь 

Специалисты, осуществляющие предоставление социальных услуг 

РМ№181 Инструктор-методист по 
лечебной физкультуре 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Эндоскопическое отделение 



РМ №182 Заведующий отделением 
(врач-эндоскопист) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №183 Старшая медицинская 
сестра 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №184 Врач-специалист (врач-
анестезиолог-реаниматолог) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ№185 Врач-специалист (врач-
эндоскопист) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №186 Медицинская сестра 
(медицинская сестра-анестезист) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 



РМ №187 Медицинская сестра 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №188 Медицинская сестра 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Рентгенодиагнотическое отделение 

РМ №189 Заведующий отделением 
(врач-рентгенолог) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №190 Врач-специалист (врач-
рентгенолог, рентгенологический 

кабинет) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 



РМ №191 Врач-специалист (врач-
рентгенолог, флюорографический 

кабинет) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №192 Врач-специалист (врач-
рентгенолог, маммографический 

кабинет) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №193 Старшая медицинская 
сестра (рентгенолаборант, 

флюорографический кабинет) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ № 194 
Рентгенолаборант(флюорографичес 

кий кабинет) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ№195 Рентгенолаборант 
(маммографический кабинет) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 



РМ №196 Рентгенолаборант 
(рентгенологический кабинет) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Отделение диагностики 

РМ №203 Заведующий отделением 
(врач-нефролог) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №204 Старшая медицинская 
сестра 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №205 Врач-специалист (врач-
гастроэнтеролог) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 



РМ №206 Врач-специалист (врач-
инфекционист) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №207 Медицинская сестра 
(инфекционного кабинета) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №208 Врач-специалист (врач-
ревматолог) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №209 Медицинская сестра 
(ревматологического кабинета) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Дневной стационар 



РМ №210 Врач-специалист (врач-
хирург) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №211 Врач-специалист (врач-
травматолог-ортопед) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №212 Врач-специалист (врач-
невролог) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №213 Медицинский статистик 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Хирургическое отделение 



РМ №214 Врач-специалист (врач-
колопроктолог) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №215 Медицинская сестра 
(кабинета колопроктолога) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №216 Медицинская сестра 
(травматологоортопедического 

кабинета) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №217 Медицинская сестра 
перевязочной 

(травматологоортопедического 
кабинета) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Клинико-диагностическая лаборатория 



РМ №218 Заведующий отделением 
(врач клинической лабораторной 

диагностики) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №219 Биолог 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Стоматологическое отделение (платное) 

РМ №220 Врач-специалист (врач -
стоматолог - терапевт) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

РМ №221 Медицинская сестра 
(кабинета врача-стоматолога) 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Отделен не плати ых услуг 



РМ №222 Врач-психиатр-нарколог 

1. Для уменьшения воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего использовать 
правильное чередование режимов 

труда и отдыха, применять 
сертифицированные средства 

индивидуальной защиты. 

1. Уменьшение воздействия 
вредного фактора на организм 

работающего. 

Дата составления: 20.09.2018 

Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда: 

Заместитель главного врача по 
медицинской 

(должность) (подпЛс̂  

Члены комиссии по проведению специальной оценки условий труда: 

Заместитель главного врача по 
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(должность) 

Главная медицинская сестра 
(должность) 

Юрисконсульт 
(должность) 

Начальник отдела кадров 
(должность) 

Председатель профкома 
(должность) 

Ведущий специалист по охране 
труда и технике безопасности 

(должность) 

Абдуллина Г.М. 
(Ф.И.О.) 

Харисова А.Р. 
(Ф.И.О.) 

Ходжамкулова Ф.Т. 
(Ф.И.О.) 

Егорова H.J1. 
(Ф.И.О.) 

Мухина Е.Г. 
(Ф.И.О.) 

Мартюкова Т.Н. 
(ФИО.) 

Тимофеева В.М. 
(ФИО. ) 

/ / . /О. o ^ / f c 
(дата) 

(дата) 

/ Г . /О-Л&^'Ъ 
(дата) 

у / . 
(дата) 
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(дата) 

у / . 
(дата) 

УУ 
(дата) 



Эксперт(ы) по проведению специальной оценки услшцй труда: 

169 
(№ в реестре экспертов) (подпись. 

Мухаметзянов М.Д. 20.09.2018 
(Ф.И.О.) (дата) 




