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Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места

Наименование мероприятия Цель мероприятия
Срок

выполнения

Структурные 
подразделения, 

привлекаемые для 
выполнения мероприятия

Отметка о 
выполнении

1 2 3 4 5 6
А пиар am  уп равлени я

РМ №1 Главный врач 
учреждения здравоохранения

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №2 Заместитель главного 
врача учреждения 

здравоохранения (по 
медицинской части)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

mailto:mz.nchelny_stoml@tatar.ru


PM №16 Уборщик территорий

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.

PM № 18 Слесарь-сантехник

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.

PM №22 Главная медицинская 
сестра

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №23 Врач-эпидемиолог

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №24 Медицинский 
статистик

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.



PM №25 Инструктор по 
гигиеническому воспитанию

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №26 Кастелянша

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

тцуда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №27 Уборщик 
производственных и служебных 

помещений

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

тоуда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №28 Медицинская сестра 
стерилизационной

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №29 Медицинский 
регистратор

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №30 Уборщик 
производственных и служебных 

помещений

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

тоуда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.



PM №31 Медицинская сестра по 
физиотерапии

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №32 Рентгенолаборант

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №33 Уборщик 
производственных и служебных 

помещений

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

тоуда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.
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РМ №34 Заведующий 
отделением - врач стоматолог- 

терапевт

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №35 Врач-специалист (врач 
стоматолог-терапевт)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №36 Врач-специалист (врач- 
стоматолог)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.



PM №37 Зубной врач

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

PM №3 8 Медицинская сестра

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №39 Медицинская сестра

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №40 Уборщик 
производственных и служебных 

помещений

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.
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РМ №41 Заведующий 
отделением - врач стоматолог- 

терапевт

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №42 Врач-специалист (врач 
стоматолог-терапевт)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С цель {о снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №43 Врач-специалист (врач 
стоматолог-терапевт)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.



PM №44 Врач-специалист (врач 
стоматолог)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №45 Зубной врач

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №46 Медицинская сестра

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №47 Уборщик 
производственных и служебных 

помещений

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.
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РМ №48 Врач-специалист (врач 
стоматолог-хирург)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №49 Медицинская сестра

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №50 Уборщик 
производственных и служебных 

помещений

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.
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РМ №51 Заведующий 
отделением - врач стоматолог- 

ортопед

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №52 Врач-специалист (врач 
стоматолог-терапевт)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №53 Врач-специалист (врач 
стоматолог-терапевт)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

'



PM №54 Врач-специалист (врач 
стоматолог-терапевт)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №55 Врач-специалист (врач 
стоматолог)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №56 Врач-специалист (врач 
стоматолог-хирург)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.



PM №57 Врач-специалист (врач 
стоматолог-ортопед)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №58 Врач-специалист (врач 
стоматолог-ортопед)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №59 Врач-специалист (врач 
стоматолог-ортодонт)

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников. 

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.



PM №60 Старшая медицинская 
сестра

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №61 Медицинская сестра

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №62 Медицинская сестра

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

РМ №63 Зубной техник

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.



PM №64 Зубной техник

1. Соблюдать санитарные мероприятия 
(обязательное применение специальных 

сертифицированных средств 
индивидуальной защиты, дезинфицирующих 
средств, соблюдение мер личной гигиены).

Строго соблюдать требования Правил 
охраны труда для медицинских работников.

1. Соблюдение санитарных 
мероприятий.

PM №65 Уборщик 
производственных и служебных 

помещений

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха!

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №66 Уборщик 
производственных и служебных 

помещений

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №68 Инженер

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №76 Водитель автомобиля

1. С целью снижения напряженности 
трудового процесса использовать 

правильное чередование режимов труда и 
отдыха.

2. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение напряженности 
трудового процесса.

2. Снижение тяжести трудового 
процесса.

РМ №77 Машинист по стирке и 
ремонту спецодежды

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

тоуда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.



РМ №79 Слесарь-электрик по 
ремонту электрооборудования

1. С целью снижения тяжести трудового 
процесса использовать правильное 

чередование режимов труда и отдыха 
(регламентация внутрисменных режимов 

труда и отдыха).

1. Снижение тяжести трудового 
процесса.

Дата составления: 12.04.2017

Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда:

Главный врач
(должность)

Теркулова Р.Р.
(Ф.И.О.) (дата)

Члены комиссии по проведению специальной оценки условий труда:

Медицинский регистратор
(должность)

Председатель профкома
(должность)

Инженер по охране труда
(должность)

Главный бухгалтер
(должность)

№ Пугачева О.В.
(Ф.И.О.)

Кашапова Г.Р.
(Ф.И.О.)

Ханнанов Р.Р.
(Ф.И.О.)

Насибуллина Л. А.
(Ф.И.О.)

(дата)

(дата)

(дата)

(дата)

Эксперт(ы) по проведению специальной оценки условий труда:

______________169
(№ в реестре экспертов) (подпись)

Мухаметзянов М.Д.
(Ф.И.О.)

2157 Савинова К.М.

(дата)

(№ в реестре экспертов) (подпись) (Ф.И.О.) (дата)


