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Набережные Челны
 2019 год
Основная цель спортивной медицины – сохранение и укрепление здоровья людей, занимающихся физической культурой и спортом. С этой целью проводится диспансеризация спортсменов – динамическое наблюдение (текущее медицинское наблюдение, периодические медицинские осмотры, углублённые медицинские обследования (УМО), врачебно-педагогические наблюдения) за состоянием здоровья лиц, занимающимся физической культурой и спортом, и оформление специалистами соответствующего медицинского заключения о допуске к занятиям физической культурой и спортом, спортивным соревнованиям. ГАУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер» осуществляет диспансерное наблюдение спортсменов, учащихся спортивных школ г. Набережные Челны и прилегающих населенных пунктов Республики Татарстан.
Порядок постановки на диспансерный учет в отделение спортивной медицины:
- постановка на диспансерный учет и проведение УМО (проводится один раз в 6 месяцев) проходит согласно графика, согласованного с администрацией спортивных школ, обществ на основании списков поданных в ГАУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер» в начале учебного года (сентябрь-октябрь ).  
- постановка на диспансерный учет и проведение УМО вне установленного графика согласовывается с заведующим отделением спортивной медицины.
- каждый спортсмен в возрасте до 18 лет представляет справку от участкового педиатра, старше 18 лет от участкового терапевта с печатью поликлиники (бланк справок на сайте формат А5). В справке должны быть  заполнены графы  о перенесенных заболеваниях, травмах, операции, постановке на диспансерное наблюдение у специалистов по поводу заболеваний. Детям старше 14 лет данные флюорографии. 
Образец справки:

СПРАВКА
Дана ___________________________________ лет _________
учащемуся ДЮСШ спортсмену (СК, КФК) _______________
____________________________________________________
вид спорта __________________________________________
в том, что с рождения перенес заболевания _______________
___________________________________________________
травмы (когда, какие) _________________________________
___________________________________________________
операции (когда, какие) _______________________________
___________________________________________________
состоит или состоял на «Д» учете (указать заболевание,
с какого времени, лечебные мероприятия) __________________
____________________________________________________
___________________________________________________
Физкультурная группа _________________________________

Флюорография с 14 лет _______________________________

Дата                             Участковый

Печать                         Врач


- информированное добровольное согласие на виды медицинских вмешательств для получения первичной медико-санитарной помощи. (форма для лиц до 14 лет и старше 14 лет. )
- согласие родителя или законного представителя ребенка на обработку персональных данных (для лиц до 14 лет) и Согласие  пациента на обработку персональных данных (для лиц старше 14 лет).
Спортсмены, состоящие на диспансерном учете, должны проходить регулярное врачебное обследование с кратностью, установленной Приказом Министерства здравоохранения РФ от 1 марта 2016 г. № 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
График прохождения УМО формируется на основании предоставленных списков учащихся учебно-тренировочных групп и групп спортивного совершенства от администрации спортивных школ, спортобществ, федераций в сентябре-октябре месяце начала учебного года. Информация предоставляется в ГАУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер» по электронной почте: Dispanser.Nchelny@tatar.ru
В списке необходимо указать:  полностью Ф.И.О. спортсменов, с датой рождения, местом жительства, спортивной квалификации, вида учебной группы, Ф.И.О. тренера. Заверить подписью руководителя и печатью учреждения (организации). 
Порядок прохождения
 УМО:
Тренеры самостоятельно обеспечивают своевременную явку спортсменов в ГАУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер» для прохождения углубленного медицинского осмотра согласно графику.
Обо всех изменениях: переходе из одной спортивной школы в другую, изменении спортивного разряда и д.р. следует сообщить в регистратуру диспансера.
Спортсмены в возрасте до 14 лет должны приходить на медицинский осмотр обязательно в сопровождении тренера или родителей.
Для не явившихся своевременно в назначенное время на медицинский осмотр, необходимо за 1-2 недели предупредить регистратуру о переносе даты осмотра для назначения приема на другой день.
Медицинским работникам (тренерам) в течении 10 дней после проведенного углубленного медицинского осмотра ознакомиться с результатами обследований для получения заключения.  При необходимости направить спортсменов на до обследование.
Оформление заявок, прохождения дополнительных медосмотров, работа с документацией проводится с 13.00ч. до 17.00ч.
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YTBepxnaio
Taapupiii Bpdu FAY3

Ionoxenne ;
'« O mopsiaKe U YCJTOBHS NPEAOCTABIECHAS IAATHBIX Me/IHIlHHCKHX yeayr» B
TAY3 « BpauebHo-pusKyILTypHBIH Tucnancepy
1. OGmue monoxenus

Hacroauwmii ITopsnok paspaGotan B cooTBeTcTBHY ¢ [ToCTAHOBICHTEM Ipasureiscra
PD or 04.10.2012 r. Ne 1006 «O6 YTBEDXKAEHUM MPABUII NPEAOCTABICHNS MEIMIMHCKUMY
OpraHH3aUMsMH IUIATHBIX MEJMUMHCKHX YCIyr», 3axoHom Poccuifckoi Denepamn «O6
OCHOBAX OXpaHbl 3NOPOBRS IpaxiaH B Poccuiickolt Dexepauumy Ne 323701 21112011 r;,
TipuKasa MEHHCTepCeTBa huHarcoB Poccuiickolt Gepepanyn ot 10 hespans 2006 r. N 251 06
. TBEPIICHIH Huerpyxmun no GromxerHoMy yHery", IToNoKeHIeM O NpeanpUEHMATENECKOH
nesrenpHoctd B FAY3 «BpauebHo-QuskymsTypHBIH nucnancepy, (nanee - JIITY). !

Topsnox onpenensoT: HHOOPMALMOHHOS . obecneueHIe noTpeGuTCIs, eausoe
TOHAMAHHUE BENCHH YYETHO - OTHCTHOH (QHMHAHCOBOM M MENMUHHCKOM NOKYMEHTAIWH,
BHYTPSHHHUI! HOPATOK 0OpAIeRNs i MaPIIPyT GUIHIECKAX JIAL (HaceeHHE), OKA3EIBAEMBIMY B
JIIY Ha mmaTHO¥ OCHOBE, NOPAIOK TIPOBENCHHS PacdeToB ¢ HCIONB30BAHHEM OIaHKOB
CTPOTOH OTYETHOCTH, HOPANOK PACCMOTPEHHA NPETOKEH I, 3aBIeH i, Kao6 oT TpaKIaH,

2. Andopmaunonnoe oGecnedenie

B coorserctBun ¢ TpeGosamusmu 3akoma Poccmickoit Oenepanun «O6 ocHoBax
OXpaHbl 310pOBhA TpaiaH B Poccuifckoif Qenepamui», B Kaumom aMOynaTopHo -
TONHMKTHHIYECKOM yupexaerny JITY, crannonape, rie okasblBaloTCs MIATHEIE MEAUIHHCKHE
YCIyTH, Ha BULHOM, TOCTYIIHOM MECTe BBIBELIMBASTCSH CTeHAYTONOK MOTpeGHTE M.

Ha un(opmannoHHOM CTEHIE JOMKHO GBITS:
- 3akon PO «O 3ammuTe npas moTpebHTETEH;
- OpaBHIa: [NPeCTABACHHA [UIATHBIX MeTHITHHCKHX YCIIYT,  YTBEPIXKIEHHLIE -
Tlocranosnenuem IparuTtensersa PO or 04,10.2012 1. Ne 1006; : . =
- HAHUMEHOBAHHE U (UPMEHHOE HaHMEHOBAHHE YUPEKICHNS;
- a[pec MeCTa HaXOXICHHs IOPHIHYECKOTO JHIE;
- KOTHS IHLCH3HH Ha H3OPAHHEIH BUI LeATeNbHOCTH;
- IpelCKypaHT meH;
- CBEJISHHS O KBANM(DHKAIIUY CIIEHANNCTOB H UX CepTHUKATAX;
- TIPOrpaMMa rocynapCTBeHHEIX FapaHTHi OKa3aHHs GeCIUIaTHOTO OKA3AHHS rpaXIaHaM
MEIHIHHCKOH TIOMOLIM : e :
- rpaduk padoTsl Bpayel - CHENHATHCTOM, BELyIHX MIATHBIH IpHeM.
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3. IopsaoK pacyeTOB ¢ HACENeHHEM 32 OKA3AHHbIE
- MJIATHBIE MEAHIHHCKHE YCAYTH,

PacueTs! 3sa oxajaHHbIe MEIWNMHCKHE YCHYFH C HaceleHien OCYIIECTBIISIOTES. Ha
OCHOBAHHH YTBEpKACHHOTO [IpefickyparTa LeH, HHEIX TOKYMeHTOB, TOATBEPKIAROMIRX 66 5er
M CTOMMOCTb OKa3aHHBIX YOIIyT, AI0rOBOpa Ha OKA3aHHe MEAHLUHHCKHX YCIyT.
TloTpeGutes, NOMB3YIOMHAECS TATHEIME YOIyTaMH, 06S3aHb!:
- OIIATHTH CTOEMOCTS IIPSACTABIAEMOMH YCIyrH; S
- BBINONIHATE  TpeOOBaHHS, 0GECTEUHBAIOMIE KAYECTBEHHOS TPeLOCTaBNeHHe YCyTH,
BKITI0Yas COOOLIeHHe HEOOXONHMBIX I 9TOr0 CBEJIeRHH, CO0IOIen e IPABAT NPeGEIBaRHS B
MEIHILIHCKOM YUPEKASHHH U HA3HAYCHHM Bpaya,

B cnyuae mMoTuBupoBarmoro otkaza NANHEHTa OT OKA3AHMS €My IIIATHOM MENHIHHCKOR
YCIYTH, B TOM Clyuae, eciv Gruia TIPOU3BENIEHA OILIATA MENUITHHCKAX YCIIYT NAUUEHTOM B
Kacey 110 IpHEMy IeHEKHBIX CPELICTB OT HACEeHH s, BO3BDAT NPOM3BOJNTCH B YCTAHOBNEHHOM
rnopsike: : :

- MalHeHT [HINeT 3asBJIeHHE Ha UM TJIaBHOTO Bpava YUYPEXKIACHHUS, B KOTOpOM
YKas3bIBACTCH [IDHIHHA BO3BPATA JEHEXHEIX CPEICTB, BHIUPYETCH OTBETCTBERHEIM JHLOM 33
"DTaHHM3ALNIO MIATHBIX MEQHIMHCKUX YCIIYT [OIDA3NeleHNs H CHASTCS B Oyxrairepiio ¢
«OTIHEH ToroBopa u KBHTaHIHeEH 06 omate namHOMH YCHYTH, TAe €My BO3MEILAIOTCS AeHEKHBIS
cpencrsa ( r. Habepexuste Yennst yir. uM. Xazu Taxrama n.37) -

OcnoBanuenm /I OKA3aHYS IIATHEIX yeIyr: ,

¢ OKCTAHHC TPAXXIAHHHA TMOTYYHTh MENUIHHCKHE YCNYTH, BBIXOLSIINE 328 TPEHENs!
00beMOB 00CeN0BAHMS H JIeHeHHS, YCTAHOBNSHHbIC TEPPUTOPHANLELIMY CTAHAAPTAMH U
TIOpSKAMY OKa3aHHS MEIUIHHCKOM ITOMOIIH.

* JKeaHue rpaXIanuHa NOYINTh MENUIMHCOKHE YCIIYTH, [T OKa3aHus KOTODbIX B
HACTOAMINY MOMEHT HET IPAMBIX MEIUIHHCKIX TOKA3aHHIH. :

* MKEJIAHUE TPRKIAHHHA, IPOXOASUIETO JIeueH e (B T.4. IO SKCTPeHHBIM [IOKa3aHusM)
TIONYIHTE MELMLMHCKHE yCIYTH C NPHMCHSHWeM AILTEPHATHBHBIX MaTepHanos, He
TIPEAYCMOTPEHHEIX TeppUTOPHAILHON TporpamMMoit FOCYHapCTBEHHBIX TAPAHTHH,

* CIIAHHE IPAXKAGHHHA [TONYIHTb KOHKPETHYIO yCIyry HMEHHO Ha [IaTHOMN OCHOBE,
oQopMIIEHHOE B BHIE JOroBOpa. X

e * OKaszaH#e MGHHHHHCKHX YCIYyr JIAaM, He HMEKIUM npaBa Ha UX OecmiaTtHoe
ITONIYYSHUE B COOTBETCTBHH C JCHUCTBYIOUINM 3aKOHOAATCIECTBOM: <

4 * JKCTAHNE TPAjAAHHNA [TOMTYYHTE MEMUIMECKIE YCIyTH aHOHHMHO (KpoMe CITydaes,
TIPeZTyCMOTPEHHBIX 3aKOHONaTeNLCTBOM PoccuiicKol Denepannn);

VIHOTODOAHHE CHOPTCMEHLI, a  Takke COPTCMENb! M3 yupempaeinii
AOHOMIHTENLHOTO  006pa3oBaHud, NOABENOMCTBCHHBIX YNDABICIHIO  (HINIECKON
RyJLTYpEl H cnopra crapmre 18 ger (kpome crypentos CY3 u BY3 ownoii QopMbt
OGyYueHNST) NOMYHaI0T MEJHUHMHCKYIO momoms B IAY3 «BpaueGHo-QH3RyALTYpHBII
AHCIAHCEP» TOJNBKO HA [UIATHOMN OCHOBE. : . -

Taunenrer, HANpaB/IeHHbIe HA  pealHIIHTaUHIO "3 ApPYrHX
J1eeGHO-IPOGHAAKTHIECKHX yUPeRICHHIT ropoia TOJMY9aI0T JIeYeHHe TOABKO HA
ITATHOH OCHOBe. :

ILAaTHBIC YCIYTH He MOTYT OKA3BIBATHCA!

- TpH OKA3aHHH 3KCTPEHHOM MEAMUUHCKOM [TOMOIIH;

[lnatable METHLMHCKHAE YCTIyrH OKasblBAlOTCS B MOXPASAENEHHAX U KabHHeTax
YUD@KAEHHA Ha OCHOBAHUH HUeH3uM 1 TIpHKasa [TABHOTO Bpaua 00 OpraHM3alUuH MIATHBIX:
MEMIHHCKUX YCIIYT Ha COOTBETCTBYIONIMI TOL,
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4. MapmpyT «IJIaTHOr0» NANHEHTA

B coorseTcTBUM C YTBEpXKIECHHBIM IPadMKOM IUIATHOTO TpHeMa Bpadel —
CHENHAIHCTOB, IUATHOCTHYECKUX (MapakIMHIEeCKUX ) TTOAPas e e U Ha IIIATHOM
TpHeMe, HALMEHT o0pallaeTcs B PEruCTpaTypy AMCIAHCEpa A odopMiIeHus
aMOynaTopHO!  KapTBl, —OMNAYMBACT  CTOMMOCTh — MEIMLMHCKOM  yeayru
(aMOynaTOpHO-KOHCY/IFTATHBHOTO  [PHEMa) B Kacce H C  KBHTAaHIWel,
LOJTBEPX/TAIOIIEH OILIATy MEAMUMHCKUX YCIIyT HampaBiIfeTcs K chelpanucty. B
cllydae Ha3HAYEHMsI BPa4oM-CHENHATICTOM MIOIIOTHUTEIBHBIX HCCIe0BAHUN U
UPOLENyp, MalMeHT JIONOJHWTENbHO OIJIAYMBACT OIPEXETCHHBIH  BpPatoM
CHELHATUCTOM 06BEM YCIIyT.

@axT oKkasaHUS MIATHON MeHIEHCKoH yeryru (IIMY) B momHoM oGseme,
OTP&KACTCA B MEJMUUHCKOH YYETHO-OTYETHOM IOKyMeHTaumu (Bpauebio-
KoHTpo/bHOM KapTe, Xypmame okasanus IIMY, rme oTpajkaroTcs OxasaHHBIe
yeayra, ®UO, anpec MecTa KUTEIBCTBA, CIORMOCTE, 1aTa OBPAIIEHNS), 2 TaK JKe B
JIOKyMEHTaX CTATHCTHIECKON OTYETHOCTH.

Ha oxasanue BceX MEIMIMHCKIX YCIIYT ¢ QU3UIECKAMY JTHLAMA 3aKILOTASTCS
JIOTOBOD.

Hetn 1o 14 neT IpoXoasT MeXOCMOTp TOIBKO B COMIPOBOY/EHIH TPeHepa Wil
ponuTenei.

5. Hopsiaok paceMOTPeHHs NPETOKEHHH, 3asIBIICHUIT H JKAI06 TPasIaH.

lopsinox paccMOTpeHMs IpeIOKEHHUH, 3asgBACHHN W Ka10l Tpakian
permamentupyercss Pepepansbiv 3akonom NeS9-D3 «O mopsiiike paceMoTpers
ofpamenuit rpaxaan Pocentickoit @eneparuuy ot 21.04.2006r,

ITucsmenHoe ofpallieHne IpaXIaHWHA AOMKHO OBITH UM IONMHCAHO C
yKasaHueM (paMUIUE, MMEHM, OTYeCTBA W CONEPIKATH, IOMHMO H3JI0KEHHOTO
CYMIECTBA TIPEIUIOKCHUS, 3asBIEHHS, JKaTOOBl TaK JKe JaHHBIE O MeCTe ero
KUTeNBCTBA, pabotsl uik yueGrl. O6palmenye, He cofepialiee STHX cBeIeHHi,
TPHU3HACTCS: AHOHUMHBIM M PACCMOTPEHHMIO HE [IOICHKHT.

3asBIeHIA 1 5KAT00BI IPaX/IaH PA3peIIaloTes B CPOK 10 OAHOTO MECSIIA CO s
TOCTYILICHUS UX B YUPEXKACHUE, - He TPeOyIomue TOMOIHUTENEHOTO U3y eH S 1
IIPOBEPKH — 6e30TIIaraTeIsHO, HO He o3aHee 105 nueit.

Tpennoxenus, 3agB1eHUa U JKaNo0sl [PaXIAH, MOCTYIAIIIHE 13 penaKimit
TaseT, XYPHAIIOB, TeICBUICHN)S, PAIIHO U APYTHX CPEICTB MaccoBoil uiopMary,
@ TaK )K€ BBRICTYINEHHA M ONyOIMKOBAHHBIE B TIEUATH MaTepHaslbl, CBA3AHHbIC ¢
TIPCIUTOKCHIAMY, 3aABICHUAMU, JKal00aMU PACCMATPUBAIOTCH YUPEIKIEHHENM B
TIOPAZKE ¥ CPOKH, YCTAHOBJIEHHbIC BEIIICHA3BAHHEIM Y Ka30M.

[punoskenue: nepedeHs yIpexIeHUH TOTIOTHATENEHOTO 00pasoBanusl JeTel,
TIO/IBE/IOMCTBEHHBIX YIPABIEHHUIO (PH3NIECKON KYIBTYPEI M CIOPTA Ha 2 UCTAX.




